ZAŁĄCZNIKI nr 1  DO PAKIETU NR 1

Po zmianie

Harmonogram mycia i dezynfekcji dla poszczególnych stref utrzymania czystości


I STREFA





W skład tej strefy wchodzą:




1. pomieszczenia socjalne

2. pomieszczenia administracyjne

3. klatki schodowe

4. korytarze poza oddziałami ( zewnętrzne)

5. ciągi komunikacyjne

6. szatnie

7. poczekalnie: poradni, pracowni badań specjalistycznych

8. pomieszczenia techniczne

9. magazyny gospodarcze,

10. rejestracja

11. sale konferencyjne ( wykładowe )

12. kaplica




	L.p.
	Wyposażenie stałe
	Mycie detergentem
	Dezynfekcja/środek myjąco-dezynfekcyjny
	Uwagi

	1 
	dozowniki na mydło płynne, środek dezynfekcyjny, podajniki na ręczniki( z zewnątrz)
	1 x dz
	 
	wewnątrz przed każdym uzupełnieniem dezynfekcja

	 2
	umywalki, baterie
	1 x dz
	 
	 

	 3
	zlewozmywak, baterie
	1 x dz
	 
	 

	 4
	kafelki przy umywalce
	1 x dz
	 
	 

	 5
	lustro, lampa przy umywalce
	1 x dz
	 
	 

	 6
	klamki i drzwi w okolicy dotykowej
	1 x dz
	 
	 

	 7
	wyłączniki/włączniki 
	1 x dz
	 
	 

	 8
	drzwi, futryny
	1 x w tygodniu
	 
	 

	 9
	przeszklenia ( okienka, szyby)
	1 x dz
	 
	 

	 10
	zmywalna powierzchnia ścian
	1 x w tygodniu
	 
	 

	 11
	przedmioty wiszące na ścianach
	1 x w tygodniu
	 
	 

	 12
	oczyszczanie ścian i sufitów
	1 x w miesiącu
	 
	 

	 13
	kratki wentylacyjne
	1 x w miesiącu
	 
	 

	 14
	parapety wewnętrzne
	1 x dz
	 
	 

	 15
	kaloryfer
	1 x w miesiącu
	 
	 

	 16
	podłoga, cokoły
	1 x dz
	 
	Wejście główne, główne korytarze, główne klatki schodowe 2 x dz  i wg. Potrzeb 

	 17
	poręcze
	1 x dz
	 
	 

	 18
	oświetlenie górne
	2 x w roku
	 
	 

	 19
	okno
	3 x w roku
	 
	w grudniu od wewnątrz

	 20
	parapety zewnętrzne
	3 x w roku
	 
	wg potrzeb

	 21
	rolety, żaluzje
	1 x w tygodniu
	 
	 

	22 
	lodówka
	1 x dz ( z zewnątrz)
	1 x miesiącu
	rozmrażanie i mycie 1 x w miesiącu, wg potrzeb

	 23
	stoły, blaty, krzesła, taborety
	1 x dz
	 
	 

	 24
	biurka, fotele
	1 x dz
	 
	 

	 25
	szafy, szafki, regały
	1 x dz
	 
	 

	 26
	meble i sprzęty
	1 x dz
	 
	 

	 27
	aparaty telefoniczne
	1 x dz
	 
	 

	 28
	telewizory, radia
	1 x w tyg.
	 
	 

	29 
	komputery, klawiatury, monitory, drukarki, niszczarki
	1 x dz
	 
	po uzgodnieniu z użytkownikiem, odkurzanie

	 30
	firany, zasłony
	1 x na kwartał
	 
	zdejmowanie, wieszanie

	31 
	odkurzanie wykładzin
	
	 
	odkurzanie 1 x dz. i wg potrzeb,pranie 1 x w roku

	 32
	zewnętrzna obudowa ściennej i sufitowej klimatyzacji,
	1 x w miesiącu
	 
	 

	 33
	pielęgnacja roślin
	
	 
	wg potrzeb

	34 
	mycie i opróżnianie koszy do miejsc składowania
	2 x dz
	 
	 wg potrzeb

	35 
	uzupełnianie mydła, płynu do dezynfekcji rąk, ręczników jednorazowych
	
	 
	wg potrzeb

	36 
	uzupełnianie workóww pojemnikach na odpady
	
	 
	wg potrzeb


Uwaga




w przypadku skażenia powierzchni materiałem potencjalnie zakaźnym postępowanie wg schematu

II STREFA


W skład tej strefy wchodzą:

1.  sale chorych

2. korytarze w oddziałach ( wewnętrzne)

3. gabinety lekarskie niezabiegowe

4. świetlice

5. pomieszczenie porządkowe




6. pomieszczenie rehabilitacyjne: gabinety i sale rehabilitacyjne

7. pracownie diagnostyki nieinwazyjnej (np. EKG, EEG, USG, RTG, TK)

8. gipsownia




9. punkt pielęgniarski, w którym nie są wykonywane zabiegi inwazyjne




10. magazyn bielizny czystej




11. magazyn sprzętu medycznego
12. kuchenka oddziałowa




	L.p.
	Wyposażenie stałe
	Mycie detergentem
	Dezynfekcja/środek myjąco-dezynfekcyjny
	Uwagi

	1 
	dozowniki na mydło płynne, środek dezynfekcyjny, podajniki na ręczniki                      ( z zewnątrz)
	
	2 x dz
	wewnątrz przed każdym uzupełnieniem dezynfekcja

	 2
	umywalki, baterie
	2 x dz
	
	 

	 3
	kafelki przy umywalce
	2 x dz
	
	 

	 4
	lustro, lampa przy umywalce
	1 x dz
	
	 

	 5
	klamki i drzwi w okolicy dotykowej
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	 6
	wyłączniki/włączniki 
	
	2 x dz
	 wg potrzeb

	 7
	drzwi, futryny, odbojniki
	1 x dz
	
	 dezynf. wg potrzeb

	 8
	zmywalna powierzchnia ścian
	1 x w tyg.
	
	 

	 9
	oczyszczanie ścian i sufitów
	1 x w m-cu
	
	wg potrzeb

	 10
	przedmioty wiszące na ścianie
	1 x dz
	
	 

	 11
	kratki wentylacyjne
	1 x w m-cu
	
	 

	12 
	parapety wewnętrzne
	1 x dz
	
	 

	 13
	kaloryfer
	1 x w tyg.
	
	 

	14 
	podłoga, cokoły
	2 x dz
	1 x w tyg.
	wg potrzeb

	 15
	poręcze
	1 x dz
	
	 

	 16
	oświetlenie górne
	2 x w roku
	
	 

	17 
	okno
	3 x w roku
	
	w grudniu od wewnątrz

	 18
	parapety zewnętrzne
	3 x w roku
	
	wg potrzeb

	 19
	rolety, żaluzje
	1 x w tyg.
	
	 

	20 
	ramy łóżek
	
	1 x dz
	dezynf. całego łóżka po wypisie chorego

	21 
	drabinki, uchwyty na worki, wysięgniki
	
	1 x dz
	dezynf. po wypisie chorego

	22 
	parawany, wysięgniki z zasłonami
	1 x dz
	
	dezynf. po wypisie chorego

	 23
	panel nadłóżkowy
	1 x dz
	1 x w tyg.
	 dezynf. po wypisie chorego

	 24
	stojaki, wysięgniki na kroplówki
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	 25
	szafki przyłóżkowe z zewnątrz
	1 x dz
	1 x dz
	dezynf. całej szafki po wypisie chorego 

	 26
	ssaki
	1 x dz
	
	po opróżnieniu mycie      i dezynf.; wg potrzeb

	 27
	telewizor
	1 x w tyg.
	
	 

	28 
	stoły, krzesła, taborety
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	 29
	szafy, szafki, regały
	1 x dz
	
	 

	 30
	biurka, fotele
	1 x dz
	
	 

	 31
	leżanka
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	32 
	lodówka
	1 x dz ( z zewnątrz)
	1 x miesiącu
	rozmrażanie i mycie       1 x w miesiącu,              wg potrzeb

	 33
	aparaty telefoniczne
	1 x dz
	1 x dz
	 

	34 
	aparatura medyczna
	
	1 x dz
	po uzgodnieniu z użytkownikiem,           wg potrzeb

	 35
	wieszaki
	1 x dz
	
	dezynf. wg potrzeb

	 36
	balkony
	3 x w roku
	
	wg potrzeb

	 37
	sprzęt w kuchence
	1 x dz
	
	 

	38 
	komputery, klawiatury, monitory, drukarki, niszczarki
	1 x dz
	
	po uzgodnieniu z użytkownikiem

	39 
	dezynf. i opróżnianie  koszy do miejsc składowania
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	40 
	uzupełnianie mydła, płynu do dezynfekcji rąk, ręczników jednorazowych
	
	
	wg potrzeb

	41 
	uzupełnianie worków właściwego koloru w pojemnikach na odpady
	
	
	wg potrzeb


Uwaga




w przypadku skażenia powierzchni materiałem potencjalnie zakaźnym postępowanie wg schematu

III STREFA





W skład tej strefy wchodzą:




1. gabinety, pracownie i poradnie( np USG i RTG, endoskopia ) w których wykonywana jest diagnostyka    inwazyjna

2. gabinety zabiegowe




3. gabinety opatrunkowe




4. pomieszczenia laboratoryjne ( p. cytogenetyki., p. badań szpiku)

5. magazyn bielizny brudnej




6. windy






7. pomieszczenia Pro Morte pomieszczenie do przechowywania szczątków ludzkich




	Lp.
	Wyposażenie stałe
	Mycie detergentem
	Dezynfekcja/środek myjąco-dezynfekcyjny
	Uwagi

	1 
	dozowniki na mydło płynne, środek dezynfekcyjny, podajniki na ręczniki( z zewnątrz)
	
	2 x dz
	wewnątrz przed każdym uzupełnieniem dezynfekcja

	 2
	umywalki, baterie
	
	2 x dz
	 

	 3
	zlewozmywak, baterie
	
	2 x dz
	 

	 4
	kafelki przy umywalce
	
	1 x dz
	 

	 5
	lustro, lampa przy umywalce
	1 x dz
	
	 

	 6
	klamki i drzwi w okolicy dotykowej
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	 7
	wyłączniki/włączniki 
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	 8
	drzwi, futryny, odbojniki
	1 x dz
	1 x w tyg.
	 wg potrzeb

	 9
	zmywalna powierzchnia ścian
	1 x w tyg.
	
	dezynf. wg potrzeb

	 10
	oczyszczanie ścian i sufitów
	1 x w m-cu
	
	wg potrzeb

	 11
	kratki wentylacyjne
	1 x w m-cu
	
	 

	 12
	parapety wewnętrzne
	1 x dz
	
	 

	 13
	kaloryfer
	1 x w tyg.
	
	 

	 14
	podłoga, cokoły
	
	2 x dz
	 wg potrzeb

	 15
	oświetlenie górne
	2 x w roku
	
	 

	16 
	okno
	3 x w roku
	
	w grudniu od wewnątrz

	 17
	parapety zewnętrzne
	3 x w roku
	
	wg potrzeb

	 18
	rolety, żaluzje
	1 x w tyg.
	
	 

	19 
	leżanka
	
	1 x dz
	i po każdym badaniu 

	20 
	stół zabiegowy, fotel zabiegowy
	
	1 x dz
	i po każdym zabiegu 

	 21
	lampa bezcieniowa
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	 22
	lampa bakteriobójcza ( powierzchnia zewnętrzna)
	1 x w tyg.
	
	 dezynf. wg potrzeb

	 23
	stoliki
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	 24
	parawany, wysięgniki z zasłonami
	
	1 x dz
	 

	 25
	stojaki, wysięgniki na kroplówki
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	26 
	ssak
	
	1 x dz
	po opróżnieniu mycie       i dezynfekcia, wg potrzeb

	 27
	stoły, krzesła, taborety
	
	1 x dz
	 

	 28
	szafy, szafki, regały
	
	1 x dz
	 

	 29
	biurka, fotele
	
	1 x dz
	 

	30 
	lodówka
	1 x dz ( z zewnątrz)
	1 x miesiącu
	rozmrażanie i mycie       1 x w miesiącu,              wg potrzeb

	 31
	aparaty telefoniczne
	
	1 x dz
	 

	32 
	aparatura medyczna
	
	1 x dz
	po uzgodnieniu z użytkownikiem,           wg potrzeb

	 33
	komputery, klawiatury, monitory, drukarki, niszczarki
	
	1 x dz
	po uzgodnieniu z użytkownikiem

	 34
	dezynf. I opróżnianie  koszy do miejsc składowania
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	35 
	uzupełnianie mydła, płynu do dezynfekcji rąk, ręczników jednorazowych
	
	
	wg potrzeb

	36 
	uzupełnianie worków właściwego koloru w pojemnikach na odpady
	
	
	wg potrzeb


IV STREFA

W skład tej strefy wchodzą:

1. magazyn materiałów sterylnych, sprzętu, aparatury medycznej 

2. sale pooperacyjne,







3. SOR, sala dializy otrzewnowej i hemodializy





4. pomieszczenie dezynfekcji środków transportu wewnętrznego


5. brudowniki




6. toalety i łazienki




7. izolatki, sale chorych ( strefa pacjenta) w których prowadzona jest izolacja
	L.p.
	Wyposażenie stałe
	Mycie detergentem
	Dezynfekcja/środek myjąco-dezynfekcyjny
	Uwagi

	 1
	dozowniki na mydło płynne, środek dezynfekcyjny, podajniki na ręczniki( z zewnątrz)
	
	2 x dz
	wewnątrz przed każdym uzupełnieniem dezynfekcja

	 2
	umywalki, baterie
	
	2 x dz
	 

	 3
	kafelki przy umywalce
	
	2 x dz
	 

	 4
	lustro, lampa przy umywalce
	1 x dz
	
	 

	5 
	klamki i drzwi w okolicy dotykowej
	
	3 x dz
	wg potrzeb

	 6
	wyłączniki/włączniki 
	
	3 x dz
	wg potrzeb

	 7
	drzwi, futryny, odbojniki
	1 x dz
	1 x w tyg.
	wg potrzeb

	 8
	zmywalna powierzchnia ścian
	
	1 x w tyg.
	wg potrzeb

	 9
	oczyszczanie ścian i sufitów
	
	1 x w tyg.
	 

	 10
	kratki wentylacyjne
	1 x m-c
	
	 

	 11
	parapety wewnętrzne
	1 x dz
	1 x w tyg.
	wg potrzeb

	 12
	kaloryfer
	
	1 x w tyg.
	 

	 13
	podłoga, cokoły
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	 14
	oświetlenie górne
	2 x w roku
	
	 

	 15
	okno
	3 x w roku
	
	w grudniu od wewnątrz

	 16
	parapety zewnętrzne
	3 x w roku
	
	wg potrzeb

	 17
	rolety, żaluzje
	
	1 x w tyg.
	 

	 18
	ramy łóżek
	
	3 x dz
	dezynf. całego łóżka po wypisie chorego

	 19
	drabinki, uchwyty na worki, wysięgniki
	
	3 x dz
	dezynf. po wypisie chorego

	 20
	parawany, wysięgniki z zasłonami
	
	1 x dz
	dezynf. po wypisie chorego

	 21
	panel nadłóżkowy
	
	1 x dz
	dezynf. po wypisie chorego

	 22
	stojaki, wysięgniki na kroplówki
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	23 
	szafki przyłóżkowe z zewnątrz
	
	2 x dz
	dezynf. całej szafki po wypisie chorego 

	24 
	ssaki
	
	1 x dz
	po opróżnieniu mycie            i dezynf.; wg potrzeb

	 25
	muszle klozetowe z deską, spłuczką 
	
	3 x dz
	wg potrzeb

	26 
	pojemniki na papier toaletowy z zewnątrz
	
	2 x dz
	wewnątrz przed każdym uzupełnieniem dezynfekcja

	 27
	brodzik, drzwi, zasłony, maty p/poślizgowe
	
	po każdym użyciu
	 

	 28
	bateria prysznicowa, kratka ściekowa
	
	po każdym użyciu
	 

	29 
	glazura przy natrysku
	
	po każdym użyciu
	 

	30 
	pojemniki do dezynfekcji basenów, kaczek, słoi do DZM, misek
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	 31
	baseny, kaczki, słoje do DZM, miski
	
	po każdym użyciu
	opróżnianie

	 32
	szafki, regały
	
	1 x dz
	wg potrzeb

	 33
	wózek na odpady/brudną bieliznę
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	34 
	leżanki, fotele zab., stoły operacyjne
	
	po każdym użyciu
	po zakończonej pracy

	 35
	aparatura medyczna
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	 36
	lodówka
	1 x dz ( z zewnątrz)
	1 x miesiącu
	rozmrażanie i mycie  1 x w miesiącu, wg potrzeb

	 37
	opróżnianie i dezynf. koszy do miejsc składowania
	
	2 x dz
	wg potrzeb

	38 
	uzupełnianie mydła, płynu do dezynfekcji rąk, ręczników jednorazowych, papieru toaletowego
	
	
	wg potrzeb

	39 
	uzupełnianie worków właściwego koloru w pojemnikach na odpady
	 
	 
	wg potrzeb


Legenda:




 mycie okien 3 x w roku  i grudzień wewnątrz ma na uwadze mycie okien wewnątrz
i z zewnątrz 3 x w roku w miesiącach: marzec, czerwiec i wrzesień oraz wewnątrz w grudniu




1. wg potrzeb – po remontach, w przypadku wcześniejszego ewidentnego zabrudzenia, skażenia  lub na polecenie pracownika Zamawiającego,


2. 1 x dz. – zawsze w godzinach rannych,




3. 2 x dz. – rano i po południu,
4. 3xdz. – rano, południe, wieczór




5. 1 x w tyg. – w jednym stałym wybranym dniu np. środa,




6. 2 x w tyg. – w dwa wybrane ustalone dni np. wtorek i piątek,




7. 1 x mc – np. do 5-go każdego miesiąca,




8. 2 x w roku – czerwiec, grudzień.




W przypadku powierzchni nie wymienionych w załącznikach należy stosować zasady mycia i dezynfekcji odpowiadające wymogom poszczególnych stref.




